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CONTATTI

(®) +39 3773206668
@ niccolomaffeo@gmail.com

INFORMAZIONI

e Niccolo Maffeo

e 02-01-2001

e Nazionalita italiana
® Torino (TO)

ATTIVITA di RICERCA

Tesi di Laurea con pubblicazione
DOI 10.17605/0SF.I0/JNK2P

FORMAZIONE

2022-2025
Laurea in Fisioterapia

Universita del Piemonte Orientale
Polo formativo di Fossano

Votazione 110/110 e lode

2019-2022
Laurea Scienze delle Attivita

Motorie e Sportive L-22, Torino
Votazione 107 su 110

2014-2019
Diploma di maturita

Liceo scientifico tradizionale
Alessandro Volta, Torino (TO).

NICCOLO’ MAFFEO

FISIOTERAPISTA

Motivato, attento alla relazione con il paziente e con l'obiettivo di
offrire percorsi riabilitativi e preventivi efficaci in contesti clinici e
sportivi di eccelenza.

ESPERIENZE LAVORATIVE

® 01/03/26 - in corso

CENTRO DI MEDICINA PREVENTIVA e DELLO SPORT
DELL’UNIVERSITA’ DI TORINO - SUISM

Via Carlo Marenco, 28/B, 10126 Torino TO.

® 02/01/26 - in corso
CLINICA MOTUS - Studio di Fisioterapia
Via le Chiuse, 59, 10144 Torino TO.

© 03/03/25 - 14/08/25
TIROCINIO 3°’ANNO di FISIOTERAPIA
Ospedale Civile,Via Spielberg, 58, 12037 Saluzzo CN.

- Elaborare e attuare un programma riabilitativo.
- Autonomia nella gestione del trattamento riabilitativo.
- Applicare manualita e tecniche specifiche.

® 01/10/2024-22/11/2024
TIROCINIO 3°ANNO di FISIOTERAPIA
Ospedale Koelliker, c.so Galileo Ferraris,247/255, Torino TO.

- Individuare gli obiettivi fondamentali del trattamento.
- Consultare e analizzare e la letteratura scientifica.
- Consultare ed analizzare fonti bibliografiche e testi scientifici.

® 13/05/2024 - 28/06/2024
TIROCINIO 2°ANNO FACOLTA'’ di FISIOTERAPIA
Ospedale Civile, via Spielberg, 58, 12037 Saluzzo CN.

- Capacita di valutare in autonomia i casi clinici.
- Utilizzare un linguaggio tecnico, specifico della professione.
- Rilevare ed interpretare i dati della cartella clinica.

L 22/01/2024 - 01/03/2024
TIROCINIO 2°ANNO FACOLTA’ di FISIOTERAPIA
Clinica Fornaca, c.so Vittorio Emanuele Il, 91,Torino TO.

- Metodologia di valutazione di pazienti con disfunzioni
gomito-polso-mano.

- Esperienza professionale nella relazione terapeutica con
il paziente.




ATTESTATI

Corso Strength and Conditioning
del Dott.Paul Comfort - 50 ECM
(27-28/02/2026 e 10-12/04/2026)

BLS-D per sanitari
(08/09/2025).

Formazione generale e specifica
in tema di sicurezza: rischio alto in
area sanitaria (16 ore, 2022/2023).

COVID-19: guida pratica 2022
Aggiornamento rischi specifici
(2022/23).

Il regolamento europeo sulla
privacy e cenni sulla sicurezza
informatica (2022/23)

Corso avanzato di KinesioTape
(24-25/06/2022)

Corso base di KinesioTape
(01-02/04/2022)

ALTRE INFORMAZIONI

Congresso OFI Piemonte - Valle
d’Aosta: nuovi percorsi di accesso
alla fisioterapia.

Congresso OFI Piemonte - Valle
d’Aosta: dolore in fisioterapia: dalla
teoria all’evidenzia clinica.

Attivita didattica opzionale (ADO):
responsabilita professionale.

Attivita didattica opzionale (ADO):
introduzione alla valutazione e al
trattamento del dolore neuropatico.

Attivita didattica opzionale (ADO):
riabilitazione dello sportivo.

LINGUE

el ingua madre
Italiano

®Lingue straniere
Inglese
Francese

® 02/05/2023 - 08/06/2023

TIROCINIO 1°ANNO FACOLTA'’ di FISIOTERAPIA
Ospedale Santissima Trinita, reparto di Neuroriabilitazione.
Via dell’Ospedale, 4, Fossano CN.

- Capacita di interazione e comunicazione con I'équipe sanitaria
multidisciplinare.

- Conoscenza e applicazione dei principi di igiene e sicurezza
nell'intervento riabilitativo per operatore e paziente.

- Riconoscere i principali ausili.

18/01/23 - 10/02/2023

TIROCINIO 1°ANNO FACOLTA’ di FISIOTERAPIA

CDC SRC Fisioterapia, via Raimondo Montecuccoli, 5/F,
Torino TO

- Osservare i segni e i sintomi fisiopatologici
- Preparazione del setting terapeutico, rispetto delle regole e
del segreto professionale.

10/11/2021-09/11/2022

TIROCINIO 3°ANNO SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
Torino F.C. S.p.A. Impianto Sportivo CRAL REALE
GROUP, Corso Giovanni Agnelli, 129,Torino (TO).

- Educatore tecnico-sportivo gruppo portieri, categoria Primi
Calci e Piccoli Amici (5-8 anni di eta).

- Gestione tecnica e comportamentale di un gruppo, con focus
sulla gestione dello sviluppo fisico e motorio.

- Costruire e proporre sedute di allenamento funzionali agli
obiettivi del team e all’apprendimento delle competenze
sport-specifiche.

2007- 2022

Juventus (2007-2014), Chieri (2015-2016), Pro Vercelli
(2017-2018), Chisola (2019-2020), La Pianese (2020-2021),
Nichelino Hesperia (2021-2022)

- Capacita di lavorare in gruppo, gestione delle dinamiche
all'interno di un gruppo squadra, sviluppo di abilita cognitive
trasversali.

- Elevata capacita decisionale in funzione della situazione,
immediata organizzazione del gesto motorio piu efficace.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi
dell’art. 13 d.lgs. 30 Giugno 2003 n.196 - “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 -"Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”

Aggiornato al 25/09/2026




