Curriculum vitae

Fea Giancarlo

ESPERIENZA LAVORATIVA ATTUALE

Data (da —a) dal 2015 ad oggi

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio medico — via S. Martino, 42- Asti
Tipo di azienda o settore studio medico associato

Tipo di impiego libera professione

Principali mansioni e responsabilita Fisioterapista D.M. n.741/1994

Data (da —a) dal 2010 a oggi

Nome e indirizzo del datore di lavoro studio ortopedico via Caboto, 44 — Torino
Tipo di azienda o settore studio medico associato

Tipo di impiego libera professione

Principali mansioni e responsabilita Fisioterapista D.M. n.741/1994

ESPERIENZE LAVORATIVE PRECEDENTI

Dal 2010 al 2015 Collaborazione/Consulenza gruppo sportivo UCI “Chirio Forno D’Asolo”
categoria donne elite;

Dal 2001 al 2014 Rapporto di collaborazione e formatore tirocinanti c/o Ist. Medicina dello Sport di
Torino;

2007 Massofisioterapista ¢/o torneo internazionale di tennis in carrozzina c/o Sporting Club Torino;

2006 Massofisioterapista sportivo c/o servizio di Fisioterapia Viallaggio Olimpico per la XX
Olimpiadi Invernali di Torino;

2002 — 2003 Massaggiatore sportivo presso societa sportiva NOVA ASTI, campionato eccellenza;

2000 — 2001 Incaricato c/o ASL 19 di Asti S.R.R.F. sede di Canelli;



2000 —2001 Massaggiatore sportivo presso societa sportiva calcio ORBASSANO VENARIA,
campionato eccellenza;

1998- 1999 Massaggiatore sportivo presso societa sportiva basket CIERRE ASTI, campionato serie
Cl;

1997 — 1998 Icaricato c¢/o ASL 19 di Asti S.R.R.F. sede Comboniani;

1998 — 2000 Collaborazione c/o centro HASTAKINESIS di Asti;

1995 — 1997 Collaborazione c/o centro FISIOMEDICAL Asti;

1994 — 1995 Collaborazione con il centro terapico della palestra GYMNASIUM di Alba;

1992 — 1994 Collaborazione con il centro di FisioKinesiterapia ZENIT di Torino;

1986 — 1990 Gestione del corso di Attivita Motoria per Anziani per Cooperativa Sport Insieme
di Asti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Nome e tipo di istruzione o formazione Fisioterapista (D.M.n.741/1994) presso Croce Rossa
Italia(Torino)
Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio Tecniche masso fisioterapiche e strumentali

Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione sanitaria
ausiliaria di massofisioterapia

Nome e tipo di istruzione o formazione ISEF - Torino

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio Scienze motorie e sportive
Qualifica conseguita Professore di Educazione Fisica

Livello nella classificazione nazionale

Corsi vari:
1 2017 Corso Formazione Gravity presso Centro Arke Torino.
2 2013 Corso Posturale Mezieres 1°,2°,3°,4° seminario Milano c¢/o Hotel Lombardia.
3 2012 Corso di Back School 1°€2° livello sede Milano.
4 2010 Corso di Kinetic Control (disfunzioni del movimento) e tecniche di neuro dinamica

(Fisiodynacom Milano),modulo 1 —2 -3 e 4.

5 2010 Workshop “Metodica associata Winform — Dalla diagnosi alla terapia con laser YAG —
Solid — State High Dose 1064 nm, Endotherapy ed il Sistema Infiltrativo Transdermico SIT”
(Winform)

6 2009 Corso di perfezionamento in “Le nuove frontiere nel dolore articolare acuto e cronico:
dalla diagnosi alla riabilitazione” (Universita Europea di Roma)
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2009 “Instabilita di spalla, la cuffia dei rotatori e I’instabilta di spalla” (Ospedale Mauriziano
Torino)

2008 “I Congresso Internazionale di Ricerca sulla fascia” (scuola di medicina Harvard USA)
2008 Corso di aggiornamento Winform “Aspetti teorici e pratici nell’uso dell’endotermia
capacitivo/resistivo”

2008 Corso di I livello (KT1) di kinesiotaping (Kinesioitalia)

2008 Corso di II livello (KT2) di Kinesiotaping (Kinesioitalia)

2007 Corso di diatermia Tecnosix (dr. Speziale)

2007 Congresso di Terapia Fisica e Riabilitazione dall’esperienza olimpica alle prospettive
future

2006 Corso teorico-pratico di I livello su utilizzo dello Scenar (self controlled energo neuro
adaptative regulator)

2006 Congresso “Causali di non idoneita in medicina dello sport e aggiornamento in medicina
dello sport”

2003 Corso teorico-pratico “Manipolazione fasciale” (Federazione Medico Sportiva Italiana)
2002 Seminario “Massaggio connettivale”

2000 Corso teorico-pratico di bendaggio funzionale II livello

2000 Convegno “Patologie muscolo tendinee del calciatore — terapie a confronto”

1998 Stage presso il Centro Hauteville — Lompes inerente il recupero degli infortuni sul
ginocchio

1997 Corso teorico-pratico “Recupero funzionale del ginocchio nello sportivo” (O. Rachet -
Lione)

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

1 Brevetto FIN di Assistente bagnanti (IP).

2 affiancamento a personal trainer professionisti e esperienze a contatto con atleti d’alto
livello presso il centro Hastakinesis di Asti (Deborah Compagnoni, Giorgio Rocca, Dindo

Capello, Danilo Brustolon, Alex Putzer)
- Corso di arrampicata sportiva presso il CAI di Asti.

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

FRANCESE

Capacita di espressione orale buona
Capacita di scrittura buona
Capacita di lettura buona
INGLESE

Capacita di espressione orale discreta
Capacita di scrittura discreta

Capacita di lettura discreta



CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE
Uso del PC: conoscenza e utilizzo di sw tradizionali (word, excel, explorer ecc) e di sw dedicati
per la pianificazione, acquisizione, il trattamento e [’organizzazione di dati utili alla
professione;
Utilizzo di attrezzature per la terapia strumentale nell’ambito della rieducazione funzionale e
della riatletizzazione (Tecarterapia/Diatermia,Endotherapy sistema infiltrativo transdermico,
Scenarterapia,Laserterapia Y AG,Ultrasuonoterapia,Spirotiger)
Utilizzo di strumenti impiegati prevalentemente in ambito
sportivo-rieducativo:opto-jump,pancafit, elettrostimolatori, cardiofrequenzimetro e relativo sw
di visualizzazione

ALTRE CAPACITA’ E COMPETENZE

Esperienze personali in ambito sportivo:

a livello agonistico:

1 Trail running societa: Trailrunnerfinaleligure
2 Triathlon (livello nazionale) soc. Stradivari Cremona

3 Atletica leggera (4 anni ) livello nazionale - societa Vittorio Alfieri Asti

non agonistico:

1 sci;
2 snowboard;
3 pattinaggio;
4 arrampicata sportiva;
5 nuoto;
6 mountain bike;
7 ciclismo.
PATENTI patente cat. Ae B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 30 giugno 2003, n.196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali”

Torino li FIRMA



